
燃えるごみ
1

8

15

22

29

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ粗大ごみ
・3区
・4区

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ粗大ごみ
・成田区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31   

7

14

21

28

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

昭和の日

3

10

17

24

第1回
環境美化
活動

粗大ごみ
・鏡田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・１区
・久来石区

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・笠石区

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類  
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

2

9

16

23

30

先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 大安 赤口

4月 ごみの減量化にご協力を 5月 エコドライブで楽しいゴールデンウィークを

ごみの分け方・出し方は次のページ、ごみの分別表は最終ページをご覧下さい。

ごみの分別一覧表（五十音順） 鏡石町健康環境課 TEL.62－2115

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!!

スマートフォンで収集カレンダーが確認できる
福島県環境アプリも是非ご利用ください。

ごみ収集カレンダーがスマホでわかる
福島県環境アプリ
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7/18
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5/9
11/14

8/8
2/13

5/2
11/7

8/1
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11/21

8/15
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11/28
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4/4
10/3

7/4
1/9

4/11
10/10

7/11
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●ごみについてのお問い合わせは 健康環境課 TEL６２－２１１５

友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 先勝 友引

先負

海の日

6月 ｢エコキャップ｣混ぜればごみ、分ければ資源！！

5

12

19

26

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 

4

11

18

25

7月 身近な省エネ！クールビズを実践してみましょう！！

3

10

17

24

31

粗大ごみ
・鏡田区

燃えるごみ 古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えるごみ

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

粗大ごみ
・１区
・久来石区　

粗大ごみ
・笠石区

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

2

9

16

23

30

第2回
環境美化
活動

先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 赤口 先勝

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

収集日
・分類

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

粗大ごみの収集は各行政区での回収以外に許可業者が有料での回収を行っております。
粗大ごみの収集に係る料金の目安は1品あたり概ね2,000円～10,000円程度です。 
料金は収集個数や収集品目により変動いたします。 
具体的な料金については下記の許可業者へお問い合わせください。
■鏡石町一般廃棄物許可業者一覧（順不同）
●（有）東北資源
●（株）熊田商店
●（株）鐶エスアール工業

62－2671
79－2492
76－3535

●須賀川環境整備（株）
●（有）黒澤コーポレーション
●福南環境整備（株）

75－0755
92－3430
76－5947

産業廃棄物など

2区集会所

2区集会所

金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ
キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



粗大ごみ
・さかい区
・２区

粗大ごみ
・３区
・４区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

粗大ごみ
・成田区

建国記念の日

天皇誕生日 春分の日

大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

5

12

19

26

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28   

4

11

18

25

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

4

11

18

25

5

12

19

26

大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

2月 待機時、消費電力を減らしましょう 3月 ごみは計画的に捨てましょう

燃えるごみ

9月8月

山の日

敬老の日 秋分の日

エアコンは効率よく、使う部屋にも一工夫！！

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ粗大ごみ
・3区
・4区

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

粗大ごみ
・成田区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 31  

6

13

20

27

第3回
環境美化
活動

省エネクッキングをしましょう

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
   1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

3

10

17

24

第1回
環境美化
活動

4

11

18

25

先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 友引

先負 仏滅 大安 赤口

7

14

21

28

分
類

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

この表示のあ
るアルミ缶・ス
チール缶が対
象となります。

60センチ未満に
切って袋に入れる

●キャップはエコキャップ回収へ

●飲食物が入っていた缶 ●スプレー缶、カセットコンロ
のガス缶

この表示が対象
となります。

中身を
使い切り
穴をあける

水をよく切る
紙等に包む

水で中を
洗う

燃えるごみ一例 燃えないごみ一例
●生ごみ

●毛布や布団
（縛って指定のごみ袋に入る物）

●剪定枝

●ゴムホース

灯油等の中身は
必ず空にする

割れていたら、ビニ
ール袋に入れる

燃料は必
ずぬく
電池は取
り外す

布や新聞にしみこ
ませるか凝固剤で
固める

縛って指定の
袋に入れる
ただし、袋に入
らないものは
粗大ごみへ

●ポリタンク ●食用油 ●刃物 ●石油ファンヒーター
（60cm未満のもの）

●陶器の食器 ●小型家電製品
（一番長い辺が60cm未満
 のもの）

大きさは
・枝の長さ60㎝まで
・枝の太さ10㎝まで
これ以上は粗大ごみへ

庭木は束ねて縛る

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ

キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



粗大ごみ
・鏡田区

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

粗大ごみ
・１区
・久来石区

粗大ごみ
・笠石区

4

11

18

25

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

年末最終収集日
燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

月 火 水 木 金 土日
   1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

3

10

17

24

31

1

8

15

22

29

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31   

7

14

21

28

元日

成人の日

※1月3日の収集は
　ありません

赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

12月 大掃除は効率よく 1月 ウォ－ムビズで暖房は効率よく使いましょう

友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅

2

9

16

23

30

粗大ごみ
・鏡田区

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

粗大ごみ
・１区
・久来石区

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

31    

1

8

15

22

29

第4回
環境美化
活動

大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安

6

13

20

27

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・３区
・４区

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
 1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30  

5

12

19

26

文化の日

勤労感謝の日

スポーツの日

・笠石区粗大
ごみ

10月 ものを大切にしましょう 11月 テレビのつけっぱなしに注意しましょう

分
類

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

この表示のあ
るアルミ缶・ス
チール缶が対
象となります。

60センチ未満に
切って袋に入れる

●キャップはエコキャップ回収へ

●飲食物が入っていた缶 ●スプレー缶、カセットコンロ
のガス缶

この表示が対象
となります。

中身を
使い切り
穴をあける

水をよく切る
紙等に包む

水で中を
洗う

燃えるごみ一例 燃えないごみ一例
●生ごみ

●毛布や布団
（縛って指定のごみ袋に入る物）

●剪定枝

●ゴムホース

灯油等の中身は
必ず空にする

割れていたら、ビニ
ール袋に入れる

燃料は必
ずぬく
電池は取
り外す

布や新聞にしみこ
ませるか凝固剤で
固める

縛って指定の
袋に入れる
ただし、袋に入
らないものは
粗大ごみへ

●ポリタンク ●食用油 ●刃物 ●石油ファンヒーター
（60cm未満のもの）

●陶器の食器 ●小型家電製品
（一番長い辺が60cm未満
 のもの）

大きさは
・枝の長さ60㎝まで
・枝の太さ10㎝まで
これ以上は粗大ごみへ

庭木は束ねて縛る

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ

キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



粗大ごみ
・鏡田区

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

粗大ごみ
・１区
・久来石区

粗大ごみ
・笠石区

4

11

18

25

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

年末最終収集日
燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

月 火 水 木 金 土日
   1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

3

10

17

24

31

1

8

15

22

29

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31   

7

14

21

28

元日

成人の日

※1月3日の収集は
　ありません

赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

12月 大掃除は効率よく 1月 ウォ－ムビズで暖房は効率よく使いましょう

友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅

2

9

16

23

30

粗大ごみ
・鏡田区

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

粗大ごみ
・１区
・久来石区

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

31    

1

8

15

22

29

第4回
環境美化
活動

大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安

6

13

20

27

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・３区
・４区

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
 1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30  

5

12

19

26

文化の日

勤労感謝の日

スポーツの日

・笠石区粗大
ごみ

10月 ものを大切にしましょう 11月 テレビのつけっぱなしに注意しましょう

分
類

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

この表示のあ
るアルミ缶・ス
チール缶が対
象となります。

60センチ未満に
切って袋に入れる

●キャップはエコキャップ回収へ

●飲食物が入っていた缶 ●スプレー缶、カセットコンロ
のガス缶

この表示が対象
となります。

中身を
使い切り
穴をあける

水をよく切る
紙等に包む

水で中を
洗う

燃えるごみ一例 燃えないごみ一例
●生ごみ

●毛布や布団
（縛って指定のごみ袋に入る物）

●剪定枝

●ゴムホース

灯油等の中身は
必ず空にする

割れていたら、ビニ
ール袋に入れる

燃料は必
ずぬく
電池は取
り外す

布や新聞にしみこ
ませるか凝固剤で
固める

縛って指定の
袋に入れる
ただし、袋に入
らないものは
粗大ごみへ

●ポリタンク ●食用油 ●刃物 ●石油ファンヒーター
（60cm未満のもの）

●陶器の食器 ●小型家電製品
（一番長い辺が60cm未満
 のもの）

大きさは
・枝の長さ60㎝まで
・枝の太さ10㎝まで
これ以上は粗大ごみへ

庭木は束ねて縛る

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ

キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



粗大ごみ
・さかい区
・２区

粗大ごみ
・３区
・４区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

粗大ごみ
・成田区

建国記念の日

天皇誕生日 春分の日

大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅

5

12

19

26

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28   

4

11

18

25

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

4

11

18

25

5

12

19

26

大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

2月 待機時、消費電力を減らしましょう 3月 ごみは計画的に捨てましょう

燃えるごみ

9月8月

山の日

敬老の日 秋分の日

エアコンは効率よく、使う部屋にも一工夫！！

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ粗大ごみ
・3区
・4区

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

粗大ごみ
・成田区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 31  

6

13

20

27

第3回
環境美化
活動

省エネクッキングをしましょう

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
   1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

3

10

17

24

第1回
環境美化
活動

4

11

18

25

先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 友引

先負 仏滅 大安 赤口

7

14

21

28

分
類

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

この表示のあ
るアルミ缶・ス
チール缶が対
象となります。

60センチ未満に
切って袋に入れる

●キャップはエコキャップ回収へ

●飲食物が入っていた缶 ●スプレー缶、カセットコンロ
のガス缶

この表示が対象
となります。

中身を
使い切り
穴をあける

水をよく切る
紙等に包む

水で中を
洗う

燃えるごみ一例 燃えないごみ一例
●生ごみ

●毛布や布団
（縛って指定のごみ袋に入る物）

●剪定枝

●ゴムホース

灯油等の中身は
必ず空にする

割れていたら、ビニ
ール袋に入れる

燃料は必
ずぬく
電池は取
り外す

布や新聞にしみこ
ませるか凝固剤で
固める

縛って指定の
袋に入れる
ただし、袋に入
らないものは
粗大ごみへ

●ポリタンク ●食用油 ●刃物 ●石油ファンヒーター
（60cm未満のもの）

●陶器の食器 ●小型家電製品
（一番長い辺が60cm未満
 のもの）

大きさは
・枝の長さ60㎝まで
・枝の太さ10㎝まで
これ以上は粗大ごみへ

庭木は束ねて縛る

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ

キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



4/25
10/24

7/25
1/30

4/18
10/17

7/18
1/23

5/9
11/14

8/8
2/13

5/2
11/7

8/1
2/6

5/16
11/21

8/15
2/20

5/23
11/28

8/22
2/27

4/4
10/3

7/4
1/9

4/11
10/10

7/11
1/16

●ごみについてのお問い合わせは 健康環境課 TEL６２－２１１５

友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 先勝 友引

先負

海の日

6月 ｢エコキャップ｣混ぜればごみ、分ければ資源！！

5

12

19

26

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えないごみ
缶類
金属類

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
  1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 

4

11

18

25

7月 身近な省エネ！クールビズを実践してみましょう！！

3

10

17

24

31

粗大ごみ
・鏡田区

燃えるごみ 古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えるごみ

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

粗大ごみ
・１区
・久来石区　

粗大ごみ
・笠石区

燃えるごみ 古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えるごみ

古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

2

9

16

23

30

第2回
環境美化
活動

先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 赤口 先勝

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!! きちんと分別しましょう

青色のネット 緑色のネット

収集日
・分類

※水洗いして
乾かし汚れの
ないもののみ

粗大ごみの収集は各行政区での回収以外に許可業者が有料での回収を行っております。
粗大ごみの収集に係る料金の目安は1品あたり概ね2,000円～10,000円程度です。 
料金は収集個数や収集品目により変動いたします。 
具体的な料金については下記の許可業者へお問い合わせください。
■鏡石町一般廃棄物許可業者一覧（順不同）
●（有）東北資源
●（株）熊田商店
●（株）鐶エスアール工業

62－2671
79－2492
76－3535

●須賀川環境整備（株）
●（有）黒澤コーポレーション
●福南環境整備（株）

75－0755
92－3430
76－5947

産業廃棄物など

2区集会所

2区集会所

金属キャップは金属へ、プラスチックのキャップは燃えるごみへ
キャップをはずし中を洗って出して下さい。

●燃やしてよいもので、
資源物以外の物

●資源物以外で燃やせ
ない物（一辺が60cm
未満）

●飲料用、食品用の金
属製容器

●缶類以外の鉄・アル
ミ・ステンレス製品全般



燃えるごみ
1

8

15

22

29

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

粗大ごみ
・さかい区
・２区

燃えるごみ

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ粗大ごみ
・3区
・4区

燃えるごみ 古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ粗大ごみ
・成田区

粗大ごみ
・旭町区
・豊郷区

燃えるごみ 古紙類
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31   

7

14

21

28

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

昭和の日

3

10

17

24

第1回
環境美化
活動

粗大ごみ
・鏡田区

古紙類
・１区・２区
・３区・４区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・高久田区
・仁井田区

燃えるごみ

古紙類
・久来石区
・笠石区
・さかい区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

粗大ごみ
・１区
・久来石区

燃えるごみ

古紙類
・仁井田区
・鏡田区
・高久田区

燃えないごみ
缶類
金属類

燃えるごみ

粗大ごみ
・笠石区

燃えるごみ

燃えるごみ 古紙類  
・旭町区
・豊郷区
・成田区

びん類
ペットボトル
食品トレイ

燃えるごみ

燃えるごみ

月 火 水 木 金 土日
    1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

2

9

16

23

30

先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 大安 赤口

4月 ごみの減量化にご協力を 5月 エコドライブで楽しいゴールデンウィークを

ごみの分け方・出し方は次のページ、ごみの分別表は最終ページをご覧下さい。

ごみの分別一覧表（五十音順） 鏡石町健康環境課 TEL.62－2115

ごみを出す時間は午前6時から午前8時まで!!

スマートフォンで収集カレンダーが確認できる
福島県環境アプリも是非ご利用ください。

ごみ収集カレンダーがスマホでわかる
福島県環境アプリ


